
Wang  
Chongyang

(Quan Zhen Dao) 
(1112-1170) (王重阳)

Ma Yu
(Yu Xian Pai) 

Tan Chuduan
(Nan Tian Pai) 

Liu Chuxuan
(Sui Shan Pai)

Qiu Chuji
(丘处机 - 1148-1227)

(Long Men Pai)  

Yin Zhiping
(尹志平) 

(1169-1251) 

4.- 5. Generation

6. Generation

8. – 19. 
Generation

Zhang Yongshen
(张永身 - 1886-?)

Qing Feng Shan 
Ren 

(清风山人 - *1914)

Shen Xijing 
(沈西京 - *1963)

Huo Long 
Zhen Ren 
(火龙真人)

Zhang 
Shanfeng

(张山丰) 
(Wu Dang Pai )

Wang Chuyi
(Kun Lun Pai) 

Hao Datong
(Huashan Pai) 

Sun Buer
(Qing Jing Pai)

Laozi (老子)
ca. 6 Jhd. v.Chr.

Mythischer Urahn 
des Daoismus :

Grundgedanken 
und 

grundlegende 
Praxis des Dao

Wei Boyang
(魏伯阳)

1. Jahrhundert n. Chr.

Han Zhongli
(魏伯阳)

3. Jahrhundert n. Chr.

Lü Dongbin
(呂洞賓)

8. Jahrhundert n. Chr.

Frühes Nei Dan Gong – Laozis Gedanken werden zum praktischen Übungsweg

Heutiges Nei Dan Gong:
„Weg der vollkommenen 
Wahrhaftigkeit (Quan Zhen Dao)“

Wudang Schule
(Wudang Pai)

Drachentorschule
- Long Men Pai –

龙门派
Ahnentafel und Überlieferungslinie des 

Nei Dan Gong der Drachentorschule

(Long Men Pai Nei Dan Gong Chuan Cheng 
Biao)

(龙门派内丹功传承表)

www.TaijiDao.com

Begründer des Quan Zhen Dao und des heutigen 
Nei Dan Gong 

(Quan Zhen Dao Nei Dan Gong Chuang Shi Ren)
(全真道内丹功创始人)

Fuxi (伏羲)
ca. 6000  v.Chr.

Mythischer Urahn 
des chinesischen 

Volkes:
Lehre der 8 
Trigramme


